
 

 

 
Jugendliche engagieren sich 40 Stunden freiwillig in einem 
gemeinnützigen Bereich, unterstützt und begleitet von ei-
nem Coach - das ist Give 40! 
                       
Give 40 bietet Jugendlichen die Möglichkeit eines kontinu-
ierlich begleiteten freiwilligen Einsatzes:  
Von der Suche nach einem geeigneten Einsatzort und Unter-
stützung während des Engagements bis zur Abschlussrefle-
xion steht ihnen ein Coach zur Seite.  
 
Durch ihr freiwilliges Engagement bekommen junge Men-
schen die Chance, gesellschaftliche   Rahmenbedingungen 
kennenzulernen, Entwicklungen mitzugestalten und ihre 
persönlichen Kompetenzen zu stärken. 
 
Give 40 ist ein Projekt des Seniorenbüro Hamburg e.V., der 
SeniorTrainerInnen Hamburg und des AKTIVOLI Wandsbek 
Freiwilligenzentrums in Zusammenarbeit mit verschiedenen 
Kooperationspartnern. 
 
Begleiten Sie Jugendliche und werden Sie Coach in unse-
rem Give 40-Team!  
 
Ihr Beitrag: Freude an der Zusammenarbeit mit Jugendli-
chen und Interesse am Freiwilligen Engagement. 
 
Ihr Aufwand: Zeit für Kontakt- und Reflexionsgespräche mit 
den Jugendlichen, die Sie begleiten, und den Ansprechpart-
nerinnen und Ansprechpartnern in den Einsatzorten.  

Ihr Gewinn: Ein sinnvolles Engagement, Einblicke in interes-
sante Arbeitsbereiche, motivierende Zusammenarbeit mit 
Jugendlichen und die Möglichkeit, an Weiterbildungsange-
boten teilzunehmen. Außerdem werden Sie Teil eines Teams 
von interessierten und engagierten Menschen. 
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Hamburg engagiert sich -  

Jugendliche engagieren sich!  

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Give 40 ist Mitglied im:                                                                                
 

Ich interessiere mich für die Mitarbeit als Coach:  

 
       
 
Vorname: …………………………………………………… 
 
Nachname:  …………………………………………………… 
 
Telefon oder Email:   …………………………………………………… 
 
Datum/Unterschrift:   ……………………………………………………  
 
Hinweise zum Datenschutz: 
Wir verpflichten uns, die auf dieser Kontaktanfrage angegebenen Daten nur zum Zwecke der Weitergabe von 
Informationen zum Projekt Give 40 an Sie zu verwenden. Nach Zweckerfüllung oder spätestens 6 Monate nach 
Eingang werden der Bogen und die o.g. Daten gelöscht und sachgerecht entsorgt. Darüber ergeht keine geson-
derte Mitteilung. Eine Datenübermittlung an Dritte findet nicht statt.  
Bei Fragen zum Datenschutz: Kontaktieren Sie bitte die Datenschutzbeauftragte des Seniorenbüro Hamburg e.V. 
unter orientierung@seniorenbuero-hamburg.de.  
 

 

www.give40.de 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
Projektinitiatoren:                                                      

 
 

 

 
Give 40 wird unterstützt durch:  

          

 

 

Hier erhalten Sie weitere Informationen: 
 

Seniorenbüro Hamburg e. V. | Brennerstraße 90, 20099 Hamburg 

Tel. 040-3039 9507 

Mail: info@give40.de 

http://www.give40.de/

